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Пояснительная записка 

Направленность программы: художественная 

Дошкольный возраст – фундамент общего развития ребенка, стартовый период 

всех высоких человеческих начал. Именно  в этом возрасте закладываются основы 

всестороннего, гармонического развития ребенка. 

Изобразительное творчество – специфическая детская активность, направленная на 

эстетическое освоение мира посредством изобразительного искусства, наиболее 

доступный вид познания мира ребенком. Наиболее характерная черта эстетического 

отношения маленького ребенка – непосредственность заинтересованного оценивающего 

«Я» от любой объективной ситуации; неотделимость эмоций от процессов восприятия, 

мышления и воображения. Мы можем утверждать, что  художественное творчество 

оказывает самое непосредственное влияние на развитие эстетического отношения детей к 

действительности. 

Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря которой он 

может жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, преумножать, не разрушая. 

Психологи и педагоги пришли к выводу, что раннее развитие способности к 

творчеству, уже в дошкольном детстве – залог будущих успехов. 

Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него 

самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые, должны помочь 

ребенку открыть в себе художника, развить способности, которые помогут ему стать 

личностью. Творческая личность – это достояние всего общества. 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития знаний 

эстетического воспитания, так как оно связано с самостоятельной практической и 

творческой деятельностью ребенка. В процессе рисования у ребенка совершенствуются 

наблюдательность и эстетическое восприятие, художественный вкус и творческие 

способности. Рисуя, ребенок формирует и развивает  у себя определенные способности: 

зрительную оценку формы, ориентирование в пространстве, чувство цвета. Также 

развиваются специальные умения и навыки: координация глаза и руки, владение кистью 

руки. 

Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и способами 

деятельности обеспечивает детям радость творчества и их всестороннее развитие 

(эстетическое, интеллектуальное, нравственно-трудовое, физическое). А также, позволяет 

плодотворно решать задачи подготовки детей к школе. 

Работы отечественных и зарубежных специалистов свидетельствуют, что 

художественно – творческая деятельность выполняет терапевтическую функцию, отвлекая 

детей от грустных, печальных событий, обид, снимая нервное напряжение, страхи. 

Вызывает радостное, приподнятое настроение, обеспечивает положительное 

эмоциональное состояние каждого ребенка. 

Несформированность графических навыков и умений мешает ребенку выражать в 

рисунках задуманное, адекватно изображать предметы объективного мира и затрудняет 

развитие познания и эстетического восприятия. Так, сложной для детей дошкольников 

является методика изображения предметов тонкими линиями. Линия несет вполне 

конкретную художественную нагрузку и должна быть нарисована достаточно 

профессионально, что не удается детям в силу их возрастных особенностей. Предметы 

получаются не узнаваемыми,  далекими от реальности. 

Изобразительное же искусство располагает многообразием материалов и техник. 

Зачастую ребенку недостаточно привычных, традиционных способов и средств, чтобы 

выразить свои фантазии. 

  

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение 

содержания программы с требованиями жизни. В настоящее время возникает 

необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических искусств, способных 



решать современные задачи творческого восприятия и развития личности в целом. В 

системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения особая роль 

принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и понимать красоту 

окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию 

художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает 

целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой 

самореализации личности. Программа  направлена  на то, чтобы через искусство 

приобщить детей к творчеству. Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных 

способов рисования, их особенностями, многообразием материалов, используемых в 

рисовании, учатся на основе полученных знаний создавать свои рисунки. Таким образом, 

развивается творческая личность, способная применять свои знания и умения в различных 

ситуациях. 

  

Практическая значимость программы 

Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок развитию 

детского интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит нестандартно 

мыслить. Возникают новые идеи, связанные с комбинациями разных материалов, ребенок 

начинает экспериментировать, творить.  

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая  

деятельность. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, 

экспериментировать, а самое главное, самовыражаться. 

Нетрадиционные техники рисования - это настоящее пламя творчества, это толчок 

к развитию воображения, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения 

индивидуальности. 

Путь в творчество имеет для них множество дорог, известных и пока неизвестных. 

Творчество для детей  это отражение душевной работы. Чувства, разум, глаза и руки – 

инструменты души. Творческий процесс - это настоящее чудо. "В творчестве нет 

правильного пути, нет неправильного пути, есть только свой собственный путь".  

 

Педагогическая целесообразность 

Из многолетнего опыта работы с детьми по развитию художественно творческих 

способностей в рисовании стало понятно, что стандартных наборов изобразительных 

материалов и способов передачи информации недостаточно для современных детей, так 

как уровень умственного развития и потенциал нового поколения стал намного выше. В 

связи с этим, нетрадиционные техники рисования дают толчок к развитию детского 

интеллекта, активизируют творческую активность детей, учат мыслить нестандартно. 

Важное условие развития ребенка – не только оригинальное задание, но и использование 

нетрадиционного бросового материала и нестандартных изотехнологий. 

 Все занятия в разработанной мной программе носят творческий характер. 

 

Новизной и отличительной особенностью программы «Веселая палитра » по 

нетрадиционным техникам рисования является то, что она имеет инновационный 

характер. В системе работы используются нетрадиционные методы и способы развития 

детского художественного творчества. Используются самодельные инструменты, 

природные  и бросовые для нетрадиционного рисования. Нетрадиционное рисование 

доставляет детям множество положительных  эмоций, раскрывает возможность 

использования хорошо знакомых им бытовых предметов в  качестве оригинальных 

художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью. 

  

 

 

 



Программа кружка составлена на основе:  

-Федерального компонента государственного образовательного стандарта, 

утвержденного Приказом Минобразования РФ;2010 г. 

-Закона РФ от 10.07.1992 N 3266 -1 « Об образовании ( в редакции Федерального 

закона от 17.07 2009 N 148 – ФЗ)» 

-Базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации, утвержденного приказом Минобразования РФ 

Программа кружка рассчитана на 2 года обучения. Содержание составлено с 

учетом возрастных особенностей и в соответствии СанПиН 2.4.1.1249-03 (требования к 

организации режима дня и учебных занятий). 

 

Цель:  

Изучить процесс развития творческих способностей детей средствами 

нетрадиционных техник рисования. 

 

Задачи: 

Развивающие: 

- Формировать  творческое  мышление,  устойчивый  интерес  к  художественной 

деятельности; 

-Развивать  художественный  вкус,  фантазию,  изобретательность,  

пространственное  воображение. 

- Формировать   умения  и  навыки,  необходимые  для  создания  творческих  

работ. 

- Развивать  желание  экспериментировать,  проявляя  яркие  познавательные  

чувства:    удивление, сомнение,  радость от узнавания  нового. 

Образовательные: 

-  Закреплять и обогащать знания детей о разных видах художественного  

творчества. 

 - Знакомить  детей  различными  видами  изобразительной  деятельности,  

многообразием  художественных  материалов  и  приёмами  работы  с  ними,  закреплять  

приобретённые  умения  и  навыки  и  показывать  детям   широту  их  возможного  

применения. 

 Воспитательные: 

- Воспитывать  трудолюбие и  желание добиваться  успеха  собственным  трудом. 

- Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, творческую 

 самореализацию. 

   

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы – 5-7 лет. 

 наполняемость группы (20-25 человек); 

 состав групп (дети 5-6, 6-7 лет). 

Условия приема детей - система набора на основании потребностей и желании 

родителей, воспитанников ДОУ. 

Режим занятий: продолжительность занятия в старшем возрасте – 25 и 30 минут 

соответственно, в соответствии с  санитарными нормами и возрастными особенностями 

детей. 

Количество занятий – 4 занятий в месяц, январь 2 занятия 

Сроки реализации программы 

Программа рассчитана на 2 года. Количество часов в год – 36 ч. 

Формы организации деятельности обучающихся–групповая, фронтальная. 
 

 

 



 Используемые методы: 

– позволяют развивать специальные умения и навыки, подготавливающие руку 

ребенка к письму; 

– дают возможность почувствовать многоцветное изображение предметов, что 

влияет на полноту восприятия окружающего мира; 

– формируют эмоционально – положительное отношение к самому процессу 

рисования; 

– способствуют более эффективному развитию воображения, восприятия и, как 

следствие, познавательных способностей. 

Мир  маленького  человека  красочный, эмоциональный. Уже  в  самой  сути  

ребёнка  заложено  стремление  узнавать  и  создавать.  Работа  с  разными  материалами  

расширяет  сферу  возможностей  ребёнка,  обеспечивает  его  раскрепощение,  развивает  

воображение,  фантазию.  Ежедневный массаж кисти, пальчиковые упражнения ускоряют 

развитие речи. Двигательная активность кисти увеличивает запас слов, способствует 

осмысленному их использованию, формирует грамматически правильную речь, развивает 

память, способствует автоматизации звуков и подготовке руки к письму. 

"Истоки способностей и дарования детей — на кончиках их пальцев. От пальцев, 

образно говоря, идут тончайшие нити — ручейки, которые питают источник творческой 

мысли. Другими словами, «чем больше  мастерства в детской руке, тем умнее ребенок", — 

утверждал   В.А. Сухомлинский. 

Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и 

воспитательного процесса позволяет делать работу с детьми более разнообразной, 

эмоциональной и информационно насыщенной. Наличие материала для  кружковой  

работы, его высокое качество, разнообразие способов   рисования, поможет  ребёнку  

увидеть  и  передать  на  бумаге  то,  что  обычными  способами  сделать  намного  

сложней.  А  главное,  нетрадиционная  техника  рисования  даёт  ребёнку  возможность  

удивиться  и  порадоваться  миру. 

 

Предполагаемый результат: 

Дети: Развитие интегративных качеств: сравнивают  предметы,  выделяя  их  

особенности  в  художественно-изобразительных  целях; плавно  и  ритмично изображают 

формообразующие линии. Изображают предметы по памяти; используют цвет для  

создания различных образов; создают композиции на листах бумаги разной формы; 

передают настроение в творческой работе; используют разные приёмы нетрадиционного 

рисования; развёрнуто комментируют свою творческую работу; 

 

Ожидаемый результат 

Посредством данной программы педагог получит возможность более эффективно 

решать задачи воспитания и обучения  детей дошкольного возраста. Так  как 

представленный материал способствует: 

 - развитию мелкой моторики рук; 

- обострению тактильного восприятия; 

- улучшению  цветовосприятия; 

 -  концентрации внимания; 

- повышению уровня воображения и самооценки. 

 -Расширение и обогащение художественного опыта. 

    -Формирование предпосылок учебной деятельности (самоконтроль, самооценка, 

обобщенные способы действия) и умения взаимодействовать друг с другом. 

     -Сформируются навыки трудовой деятельности 

     -активность и самостоятельность детей в изодеятельности;  

    -умение находить новые способы для художественного изображения;  

   -Умение передавать в работах свои чувства с помощью различных средств 



выразительности. 

Реализация программы  поможет детям дошкольного возраста  творчески подходить к 

видению мира, который изображают, и использовать для самовыражения   любые 

доступные средства. 

 

Основные требования к уровню подготовки детей 

 

Воспитанник 

должен 
Базовая программа Компонент ДОУ 

Знать Различные виды изобразительного 

искусства: живопись, графика, 

скульптура, декоративно-прикладное 

искусство 

Теплые и холодные оттенки 

Уметь  Высказывать эстетические 

суждения о произведениях искусства. 

 Самостоятельно, активно и 

творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, 

используя выразительные средства. 

 Выделять особенности предмета; 

передавать в рисунке его форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию. 

 Размещать изображение на листе 

бумаги, соблюдая перспективу (близко, 

далеко) 

 Передавать движения людей, 

животных. 

 Соединять в одном рисунке 

разные материалы, техники для 

создания выразительного образа. 

 Создавать фон для изображаемой 

картины различными способами. 

 Определять названия цветов, 

различных оттенков. 

 Смешивать краски, получая 

различные оттенки и использовать их в 

рисунке. 

 Создавать узоры по мотивам 

народных росписей на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и 

игрушек, используя характерные для 

того или иного вида народного 

искусства и цветовую гамму. 

 Использовать в рисунках 

различные техники ( по сырому, 

монотипия, пальцевая живопись, 

граттаж и т.д.). 

 Использовать различные 

материалы (гелевые блестки, 

воздушные фломастеры, зубные 

щетки, поролон, клей ПВА, свеча 

и др.). 

 Использовать в рисунке 

теплые и холодные оттенки, 

определенную цветовую гамму в 

соответствии с настроением, 

временем года, суток. 

 Рисовать самостоятельно, 

опираясь на схемы. 

 Стилизовать предметы, 

приукрашивая и обобщая 

особенности предметов. 

 Создавать “сказочных” 

героев. 

 Преобразовывать простые 

предметы (линии и др.) в 

определенные образы. 

 Передавать абстрактные 

понятия с помощью 

определенных форм, линий. 

 

Принципы проведения занятий: 

 системность подачи материала – взаимосвязь комплекса методов и приёмов 

во всех видах занятий, и на протяжении всего периода обучения по данной программе; 

 наглядность в обучении - осуществляется на основе восприятия наглядного 

материала; 

 цикличность построения занятия – занятия составлены на основе 

предыдущего занятия; 



 доступность - комплекс занятий составлен с учётом возрастных 

особенностей дошкольников по принципу дидактики (от простого - к сложному); 

 проблемность – активизирующие методы, направленные на поиск 

разрешения проблемных ситуаций; 

 развивающий и воспитательный характер обучения – направлен на развитие 

эстетических чувств, познавательных процессов, на расширение кругозора. 

Программа кружка предусматривает  групповую, фронтальную и индивидуальную 

 формы организации учебной работы с использованием следующих  методов:  

1) По источнику передачи и восприятия знаний: 

-словесные (рассказ, беседа), 

-наглядные (демонстрация пособий, иллюстраций, показ           технологических 

приемов), 

практические (упражнения, рисование с натуры, рисование на темы, выполнение 

творческой работы)   

-2) По характеру познавательной деятельности: 

-репродуктивные (воспроизводящий) 

-частично-поисковые  (выполнение  заданий с элементами творчества); 

-творческие (творческие задания по видам деятельности). 

3) По степени самостоятельности: 

-работа под непосредственным руководством педагога; 

-совместная работа; 

-самостоятельная работа. 

Систематическое освоение художественного наследия помогает осознавать 

искусство как духовную летопись человечества, как выражение отношения человека к 

природе, обществу, поиску истины. Огромное  значение  имеет  познание художественной 

 культуры  своего народа. 

 

Структура занятия  

ЧАСТЬ 1. Вводная 

Целью вводной части занятия – настроить группу на совместную работу, 

установить эмоциональный контакт с детьми. 

Основные процедуры работы – чтение сказки, игры по темам, например, игра «Что бывает 

такого цвета», «Волшебные картинки», «Лабиринт» слушание песенок, и т.д. 

ЧАСТЬ.2. Продуктивная 

На эту часть приходится основная смысловая нагрузка всего занятия. В неё входят 

художественное слово, игры, объяснение материала, показ, рассказ воспитателя, 

рассматривание иллюстраций, репродукций, направленные на активизацию 

познавательной активности, развитие творческих способностей дошкольников. 

Элементы занятий: 

 элементы сказкотерапии с импровизацией – разыгрывание эпизодов, этюдов, 

основанные на упражнении чувств  с помощью мимики, движений, собственной речи 

(Короткова Л.Д., Сказкотерапия для дошкольников и младшего школьного возраста); 

 игры на развитие мышления, воображения, памяти – Игры этого цикла 

включают в себя запоминание новых слов – понятий, фамилий, терминов (жанр, 

архитектура, скульптура). Умения выделять существенные признаки предметов, 

синтезировать их в едином представлении, устанавливать смысловые связи. Они 

проводятся с целью закрепления пройденного материала («Составь узор», «Определи 

жанр», «Найди пару» и др.). 

 рисование, аппликация, коллаж – применяются нетрадиционные и 

традиционные виды рисования, используя при этом большой ассортимент практического 

материала: природного, атрибуты для нетрадиционного рисования, бросового. 

ЧАСТЬ 3. Завершающая 



Цель этой части занятия закрепление полученных знаний посредством создания 

коллективных рисунков, совместных сюжетно – ролевых игр, викторин. А также 

закрепление положительных эмоций от работы на занятии. В конце занятия проводится 

анализ деятельности детей педагогом, старшие дошкольники могут сами оценить итог 

работы. На практических занятиях организуется мини-выставка творческих работ. На 

каждом занятии проводится физминутка. по теме занятия. 

В конце года проводится итоговое занятие с родителями детей. 

  

Система мониторинга  

Уровень подготовки знаний детей воспитанников можно определить, воспользовавшись 

разработкой доктора  пед. наук профессора Т.С. Комаровой “Критерии оценки овладения 

детьми изобразительной деятельностью и развития их творчества”. 

Анализ продукта деятельности 

1. Форма: 3 балла – передана точно, части предмета расположены верно, 

пропорции соблюдаются, четко передано движение; 2 балла – есть незначительные 

искажения, движение передано неопределенно; 1 балл – искажения значительные, форма 

не удалась, части предмета расположены неверно, пропорции переданы неверно, 

изображение статическое. 

2. Композиция: 3 балла – расположение по всему листу, соблюдается 

пропорциональность в изображении разных предметов; 2 балла – на полосе листа; в 

соотношении по величине есть незначительные искажения; 1 балл – композиция не 

продумана, носит случайный характер; пропорциональность предметов передана неверно. 

3. Цвет: 3 балла – передан реальный цвет предмета; цветовая гамма 

разнообразна; 2 балла – есть отступления от реальной окраски; преодладание нескольких 

цветов или оттенков; 1 балл – цвет передан неверно, безразличие к цвету,   изображение 

выполнено в одном цвете. 

4. Ассоциативное восприятие пятна; 3 балла – самостоятельно 

перерабатывает пятно, линию в реальные и фантастические образы; 2 балла – справляется 

при помощи взрослого; 1 балл – не видит образов в пятне и линиях. 

  

Анализ процесса деятельности 

1. Изобразительные навыки: 3 балла – легко усваивает новые техники, владеет 

навыками действия изобразительными материалами; 2 балла – испытывает затруднения 

при действиях с изобразительными материалами; 1 балл – рисует однотипно, материал 

использует неосознанно. 

2. Регуляция деятельности: 3 балла – адекватно реагирует на замечания 

взрослого и критично оценивает свою работу; заинтересован предложенным заданием; 2 

балла – эмоционально реагирует на оценку взрослого, неадекватен при самооценке 

(завышена, занижена), заинтересован процессом деятельности; 1 балл – безразличен к 

оценке взрослого, самооценка отсутствует; заинтересован (равнодушен) продуктом 

собственной деятельности. 

3. Уровень самостоятельности, творчества: 3 балла – выполняет задания 

самостоятельно, в случае необходимости обращается с вопросами, самостоятельность 

замысла, оригинальность изображения; 2 балла – требуется незначительная помощь, с 

вопросами обращается редко, оригинальность изображения, стремление к наиболее 

полногму раскрытию замысла; 1 балл – необходима поддержка и стимуляция 

деятельности со стороны взрослого, сам с вопросами к взрослому не обращается, не 

инициативен, не стремиться к полному раскрытию замысла. 

Шкала уровней: 0-8 – низкий уровень; 9-16 – средний уровень; 17-21 – высокий 

уровень. 

 

 



Учебно-тематический план для детей 5-6 лет 

 
№ 

п/п 
Содержание работы  

Количество часов 

теория практика 

1 Рисование восковыми мелками 1 2 

2 Оттиск печатками 1 2 

3 Монотипия 1 2 

4 Тиснение - 1 

5 Тычкование 1 2 

6 Набрызг 1 2 

7 Творим кисточкой 1 3 

8 Кляксография - 1 

9 Граттаж 1 2 

10 Рисование ладошкой 1 2 

11 Рисование пальчиками - 2 

12 Рисование углем - 1 

13 Обрывание и скатывание бумаги - 1 

14 Скатывание пластилина - 1 

15 Рисование крупой - 1 

16 Размазывание пластилином - 1 

17 Рисование ватными палочками - 1 

18 Аппликация ватными шариками - 1 

19 Аппликация скорлупой - 1 

20 Работа с природным материалом - 1 

21 Аппликация из опилок карандашей - 1 

22 Итого на год: 6 30 

36 

 

 

Учебно-тематический план для детей 6-7 лет 

 
№ 

п/п 
Содержание работы  

Количество часов 

теория практика 

1 Творим кисточкой 1 2 

2 Оттиск 1 2 

3 Рисование ладошками - 2 

4 Кляксография - 2 

5 Печатание - 2 

6 Обрывная аппликация - 2 

7 Трафареты - 1 

8 Тычок 1 2 

9 Работа с природным материалом - 1 

10 Графика - 1 

11 Монотипия - 2 

12 Набрызг - 2 

13 Рисование пальчиками - 2 

14 Рисование солью, песком - 2 

15 Рисование восковыми мелками - 2 

16 Граттаж - 2 



17 Фроттаж - 1 

18 Скатывание пластилина - 1 

19 Рисование крупой - 1 

20 Рисование шерстяными нитками - 1 

21 Рисование по-мокрому - 1 

22 Итого на год: 3 33 

36 

 

Календарно-тематическое планирование для детей 5-6 лет 

 
№ Тема занятия Нетрадиционная техника Программное содержание 

СЕНТЯБРЬ 

1-2 Мониторинг   

3 Луг Акварельные 

краски+восковые мелки 

Содействовать наиболее 

выразительному отражению 

впечатлений о лете. 

4  Ваза для 

цветов 

Печать (печатками, по 

трафарету) «знакомая 

форма – новый образ» 

Закрепить умение составлять 

простые узоры, используя 

технику «старая форма – новое 

содержание» для рисования 

формы вазы.   Развивать чувство 

композиции. 

ОКТЯБРЬ 

1 Ежики на 

опушке. 

Тычок жесткой полусухой 

кистью, оттиск смятой 

бумагой 

Закрепить умение пользоваться 

техниками «тычок жесткой 

полусухой кистью», «печать 

смятой бумагой».  Учить 

дополнять изображение 

подходящими деталями, в том 

числе сухими листьями. 

2 Осеннее дерево Оттиск печатками, набрызг 

по трафарету, монотипия 

Учить изображать 

изображаемого предмета, 

используя различные 

нетрадиционные 

изобразительные техники 

(дерево в сентябре – монотипия, 

в октябре – набрызг по 

трафарету, в ноябре – печатание 

печатками).  Развивать чувство 

композиции, совершенствовать 

умение работать в данных 

техниках. 

3 Кошечка Тычок жесткой полусухой 

кистью, оттиск скомканной 

бумагой, поролоном 

Совершенствовать умение детей 

в различных  изобразительных 

техниках. Учить отображать в 

рисунке облик животных 

наиболее выразительно. 

Развивать чувство композиции. 

4 Снежок Монотипия. Рисование 

пальчиками 

Закрепить умение изображать 

снег, используя рисование 

пальчиками. Развивать чувство 



композиции. 

НОЯБРЬ 

1 Сказочный сад Черно-белый граттаж, 

печать поролоном по 

трафарету 

Совершенствовать умение в 

нетрадиционных графических 

техниках (черно-белый граттаж, 

печать поролоном по трафарету). 

2 Любимый узор Оттиск печатками, 

поролоном, пенопластом, 

рисование пальчиками 

Совершенствовать умение в 

художественных техниках 

печатания и рисования 

пальчиками. Развивать цветовое 

восприятие, чувство ритма. 

Закрепить умение составлять 

простые узоры (полоска, клетка). 

3 Сова Тычок полусухой жесткой 

кистью 

Учить создавать выразительный 

образ совы, используя технику 

тычка и уголь. Развивать умение 

пользоваться    выразительными 

средствами графики. 

4 Волшебный 

цветок 

 Закрепить умение рисовать 

необычные цветы, используя 

разные приемы с пастелью. 

Развивать воображение, чувство 

ритма, цветовосприятие. 

ДЕКАБРЬ 

1 Тематическое 

рисование.  

“Синяя птица” 

 Закрепление знаний и умений, 

полученных на предыдущих 

занятиях, обогащение словарного 

запаса, учить композиционно 

заполнять лист. Развивать 

чувство цвета, ритма, 

воображение, образное 

мышление, художественное 

восприятие, живописные навыки. 

Воспитывать чуткое отношение к 

живой природе, аккуратность, 

усидчивость; вызывать 

эмоциональный отклик, желание 

нарисовать сказочного 

персонажа. 

2 Рисование.  

“Волшебные 

облачка” 

 Учить рисовать причудливые 

облака; смешивать краски, 

получать новые оттенки голубого 

цвета из белой и синей краски.  

Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, 

ритма. Воспитывать 

наблюдательность, воспитывать 

аккуратность, эмоциональную 

отзывчивость, усидчивость. 

3 Тематическое 

рисование 

“Волшебный 

Создание образа  

графическим способом 

(углем). 

Обогащение словарного запаса; 

знакомство с  видом 

изобразительного искусства – 



замок” архитектурой; учить рисовать 

постройки графическими 

материалами. Развивать мелкую 

моторику, художественное 

восприятие. Воспитывать 

чувство патриотизма, вызывать 

желание создавать и 

придумывать собственные 

образы.  

4 Тематическое 

рисование.  

“Птички на 

ветке” 

Создание композиции 

графическим способом 

(углем) 

Учить рисовать птиц, 

закрепление художественно-

графических навыков. Развивать 

чувство ритма, воображение, 

эстетическое восприятие, мелкую 

моторику рук. Создавать 

положительный настрой, 

воспитывать чуткое и бережное 

от ношение к птицам, вызывать 

желание помочь им зимой. 

ЯНВАРЬ 

1  Рисование 

 «Морозный 

узор»  

Восковые мелки + 

акварель 

Развивать зрительную 

наблюдательность, способность 

замечать необычное в 

окружающем мире и желание 

отразить увиденное в своем 

творчестве. 

2 Тематическое 

рисование.  

“Золотая 

рыбка” 

восковые мелки Учить рисовать рыбку, компонуя 

ее на весь лист, передавать ее 

графическими материалами, 

перевод цветов в графический 

орнамент. Развивать мелкую 

моторику, чувство ритма, 

воображение, образное 

мышление. Воспитывать 

аккуратность в выполнении 

работы. 

3 Пушистые 

животные  

(тычок жесткой кистью) Совершенствовать умение детей 

в различных изобразительных 

техниках. Учить, наиболее 

выразительно, отображать в 

рисунке облик животных. 

Развивать чувство композиции. 

4 “Барашек” Скатывание пластилина Учить лепить барашка 

рельефным способом, обогащать 

интеллектуальную сферу. 

Развивать мелкую моторику, 

логическое мышление, 

художественное восприятие. 

Обогащать эмоциональную 

сферу положительными 

эмоциями; воспитывать 

бережное и чуткое отношение к 



живой природе; вызывать 

желание создавать образ. 

ФЕВРАЛЬ 

1 Рисование 

«Зимние 

напевы» 

Набрызг Познакомить с новым способом 

изображения снега – «набрызги». 

Обогащать речь эстетическими 

терминами. 

2 Рисование 

«Семеновские 

матрешки» 

Оттиск печатками Познакомить с семеновскими 

матрешками. Развивать 

цветовосприятие. 

3 Роспись 

хохломского 

подноса 

 

 Закрепить умение украшать 

хохломским узором поднос.  

Развивать умение передавать 

колорит хохломских  узоров, 

чувство композиции.  

4  «Аквариум» Техника процарапывания Познакомить детей с техникой 

процарапывания 

Упражнять детей в рисовании 

восковыми мелками 

МАРТ 

1 Ваза с ветками Оттиск печатками Продолжать учить анализировать 

натуру, определять и передавать 

в рисунке форму и величину 

вазы, веточки. 

2 Подарок маме Печать по трафарету, 

рисование пальчиками 

Учить украшать цветами и 

рисовать пальчиками . Закрепить 

умение пользоваться знакомыми 

техниками для создания 

однотипных изображений. Учить 

располагать изображения на 

листе по – разному. 

3 Платок для 

бабушки 

 Учить рисовать несложный 

цветочный орнамент по мотивам 

павло-посадских платков. 

Развивать чувство ритма, 

цветовосприятие. 

4 Весенние 

цветы 

Акварель + восковой мелок Учить рисовать  цветы  

восковыми мелками. Учить с 

помощью акварели передавать 

весенний колорит. Развивать 

цветовосприятие. 

АПРЕЛЬ 

1 Космос Монотипия Пастельные мелки, рисование 

ватными палочками. 

2 Игрушки  Совершенствовать умение 

украшать бумажный шаблон или 

бумажные тарелки подходящим 

рисунком. Развивать чувство 

ритма, композиции. 

3 Весеннее 

дерево 

Рисование пальчиками, 

тычками 

Закрепить умения продумывать 

расположения рисунка на листе, 

обращаться к натуре в процессе 



рисования, соотносить размеры и 

веток. Совершенствовать умение 

использовать рисование 

пальчиками и тычком для 

повышения выразительности 

рисунки. 

4 Пчелки Восковой мелок +акварель, 

черный маркер +акварель 

Совершенствовать умения в 

данных изобразительных  

техниках.  Развивать чувство 

композиции. 

МАЙ 

1 “На дне 

морском” 

Создание пейзажа из 

природных материалов. 

ДВП, клей ПВА, клей 

универсальный, песок, 

ракушки, корешки 

Знакомство с новой техникой 

исполнения.  

Развивать мелкую моторику, 

образное и логическое 

мышление, креативность, 

эстетическое восприятие. 

Вызывать эмоциональный 

отклик, воспитывать 

самостоятельность, желание 

анализировать и самостоятельно 

выбирать материалы для работы, 

усидчивость и аккуратность. 

2 «Весенние 

цветы” 

Создание образа весен. 

цветов из опилок от 

карандашей. Цв. картон, 

клей ПВА, клей опилки от 

карандашей 

Знакомство с новой техникой. 

Развивать мелкую моторику, 

образное и логическое 

мышление, креативность, 

эстетическое восприятие. 

Вызывать эмоциональный 

отклик. 

3 “Фантазия” Создание композиции из 

опилок. ДВП, клей ПВА, 

опилки, гуашь 

Знакомство с новой техникой; 

обогащение интеллектуальной 

сферы. Развивать мелкую 

моторику, образное и логическое 

мышление, креативность, 

эстетическое восприятие. 

Вызывать эмоциональный 

отклик, воспитывать 

самостоятельность, усидчивость 

и аккуратность. 

 
 
 

 
 

 
 

Календарно-тематическое планирование для детей 6-7 лет 

 
№ Тема занятий Нетрадиционные техники Программное содержание 



СЕНТЯБРЬ 

1-2 Диагностика  

 

Различные (свободное 

экспериментирование с 

материалами) 

Совершенствовать умения и 

навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, необходимыми 

для работы в нетрадиционных 

изобразительных техниках. 

3 Рисование 

«Растения в нашей 

группе» 

  

Оттиск поролоном Учить прижимать поролон к 

штемпельной подушечке с 

краской и наносить оттиск на 

бумагу. 

4 Рисование 

 «Грибы в 

корзинке» 

Рисунки ладошками Расширять знания детей о 

грибах; учить рисовать грибы с 

помощью ладошки 

ОКТЯБРЬ 

1 Рисование «Зачем 

человеку зонт» 

Работа с трафаретом. Развивать мелкую моторику 

пальцев рук, зрительно-

двигательную координацию. 

2 Рисование 

 «Мой любимый 

свитер»  

Оттиск печатками, 

рисование ластиками 

  

Закрепить умение украшать 

свитер или платье простым 

узором, используя крупные и 

мелкие элементы 

3 Рисование 

«Улетаем на юг» 

 

Кляксография  Знакомить детей с правилами 

нанесения клякс на стекло и 

накладывание сверху бумаги. 

4 «Необычная 

посуда»  

  

  

  

Оттиск пробкой, 

печатками из ластика, 

печать по трафарету, 

«знакомая форма – новый 

образ». 

Упражнять в комбинировании 

различных техник; развивать 

чувство композиции, колорита, 

образные представления о 

предметах. 

НОЯБРЬ 

1 Волшебный  чуда   

лес  

обрывная аппликация Вызвать интерес к сказочному 

образу, развивать воображение. 

Учить наклеивать персонажей 

вырезанных из журналов. 

2 Волшебная 

разноцветная 

ручка 

 Развивать самостоятельность, 

активность в поисках способов 

изображения сказочного 

образа. 

3 Веселый жучок  Развивать у детей воображение, 

интерес к результатам 

рисования, понимать рисунок, 

как средство передачи 

впечатлений. 

4 Снегири на ветке  (метод тычка) Формировать у детей 

обобщенное представление о 

птицах. Пробуждать интерес 

детей к известным птицам. 

Расширять знания о 

перелетных птицах. Учить 

рисовать снегирей, используя 

метод тычка. 



ДЕКАБРЬ 

1 Рисование 

«Первый снег»  

  

Монотипия, рисование 

пальчиками 

Учить рисовать дерево без 

листьев, изображать снег 

пальчиками. 

2 Рисование 

«Зимние напевы» 

Набрызги Развивать у детей интерес к 

изобразительной деятельности, 

продолжать знакомить их с 

разными техниками и 

материалами. 

3 Рисование 

«Дымковская 

игрушка» (конь) 

Оттиск печатками Закрепить умение украшать 

дымковским узором простую 

фигурку. Развивать умение 

передавать колорит узора. 

4 Рисование 

«Елочка 

нарядная» 

  

Рисование пальчиками, 

оттиск поролоном 

Закрепить умение изображать 

елочные игрушки. 

ЯНВАРЬ 

1 Узор на тарелочке 

– городецкая 

роспись 

«Посуда»   

Тычок полусухой жесткой 

кистью 

Учить создавать образ филина, 

используя технику тычка и 

уголь  

2 Зимние узоры  (граттаж) Познакомить с 

нетрадиционной 

изобразительной техникой 

черно-белого граттажа. 

Упражнять в использовании 

таких средств 

выразительности, как линия, 

штрих. 

3 Зимний лес  (тычкование) Закрепить умение рисовать 

деревья. Развивать чувство 

композиции. 

4  «Зимняя картина» Техника «Фроттаж» 

(затирание) 

Знакомство детей с техникой 

затирания 

Развивать эстетическое 

восприятие 

ФЕВРАЛЬ 

1 Рисование 

«Необычные 

машины» 

Оттиск пробкой и 

печатками, черный маркер 

+ акварель, «знакомая 

форма – новый образ» 

Упражнять в комбинировании 

различных техник; развивать 

чувство композиции, ритма, 

творчество, воображение. 

2 Рисование 

«Галстук для 

папы» 

Оттиск пробкой, 

печатками из ластика, 

печать по трафарету, 

«знакомая форма – новый 

образ». 

Закрепить умение украшать 

галстук простым узором, 

используя крупные и мелкие 

элементы. 

3 Рисование 

«Зимние напевы» 

Набрызг Познакомить с новым 

способом изображения снега – 

«набрызги». Обогащать речь 

эстетическими терминами. 

4 Рисование Оттиск печатками Познакомить с семеновскими 



«Семеновские 

матрешки» 

матрешками. Развивать 

цветовосприятие. 

МАРТ 

1 Открытка для 

мамы 

«8 Марта»  

  

Печать по трафарету, 

воздушные фломастеры. 

Учить украшать цветами 

открытку для мамы. Закрепить 

умение пользоваться 

знакомыми техниками. 

2 Рисование 

«Веселые 

человечки» 

Волшебные веревочки, 

нитки шерстяные 

Познакомить детей с новым 

методом рисования с помощью 

разноцветных веревочек. 

Передать силуэт человека в 

движении. 

3 Рисование 

 «Ранняя весна» 

  

  

  

Монотипия пейзажная Научить складывать лист 

пополам, на одной стороне 

рисовать пейзаж, на другой 

получать его отражение в 

озере. Половину листа 

протирать губкой. 

4 Рисование 

«Космический 

пейзаж»  

Граттаж Научить новому способу 

получения изображения – 

граттажу.  

АПРЕЛЬ 

1 Рисование 

«Салют» 

  

набрызг Продолжать учить рисовать 

фломастерами, распределять по 

листу разноцветные брызги. 

2 Рисование 

«Красивый 

пейзаж» 

Рисование песком  

  

  

Знакомить с методом 

рисования пейзажа, учить 

располагать правильно 

предметы. 

3 Рисование 

 «Одуванчики в 

траве» 

Тычок жесткой полусухой 

кистью + манка 

Продолжать знакомить детей 

со способом рисования тычком 

жесткой полусухой кистью, 

упражнять в работе с манкой, 

развивать изобразительные 

навыки и умения. 

4 Бабочка Монотипия предметная Учить детей соблюдать 

симметрию, рисовать на одной 

половине листа, затем 

складывать лист 

МАЙ 

1  «Цветы» 

 

рисование по-мокрому 

 

Познакомить детей с новой для 

них техникой 

Упражнять детей в рисовании 

красками 

 

2  «Жар-птица» 

 

Рисование пальчиками и 

ладошками 

 

Продолжить знакомить детей с 

данной техникой 

Развивать чувство 

удовлетворения от создания 

рисунков 

 

3  «Мыльные Штриховка восковыми Знакомство детей с ещё одной 



пузыри» 

 

мелками 

 

техникой 

Развивать образное 

представление, воображение 

 

4  «Весенний 

пейзаж» 

 

граттаж 

 

Учить воплощать задуманный 

замысел 

Развитие воображения 

 

 

Материалы и инструменты, необходимые для работы: 

1.Бумага разного формата и цвета. 

2. Акварельные краски. 

3. Тушь разноцветная. 

4. Пастель, сангина, уголь. 

5. Гуашь. 

6. Восковые мелки. 

7. Трубочки для коктейля. 

8. Ванночки с поролоном. 

9. Баночки для воды. 

10. Кисти круглые и плоские разного размера. 

11. Салфетки.  

12. Мягкие карандаши, ластики, бумага для эскизов. 

13. Клей ПВА. 

14. Ткань х/б или шелк (подходит и подкладочная). 

15. Кнопки. 

16.Доски для росписи. 

17.Папка для черчения. 

18.Ватман. 

19.Английская соль. 

20.Заготовки пасхальных яиц. 

21.Разноцветный скотч 

Перечень основных средств обучения 

 Музыкальный центр. 

 Сиди - аудиотека: «Голоса птиц», «Шум дождя», «Добро пожаловать в экологию», 

«Звуки природы», «Инструментальная музыка». 

 Ноутбук. 

 CD-Плеер. 

 Телевизор. 

Наглядный материал 

 Альбом «художники и их иллюстрации»; 

 Альбом «Рисуйте с нами»; 

 Альбом «Народный месяцеслов»; 

 Игры для восприятия цвета и развития руки; 

 Ватман; 

 Обои; 

 Фломастеры; 

 Акварель, гуашь, кисточки; 

 Печати – клише; 

 Трафареты; 

 «инструменты» для рисования нетрадиционными способами рисования; 

 Бусинки, пуговицы; 

 Пробки; 
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